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Uuups! Falsch abgebogen!






Error 404.

Auf Triathletisch: DNF






Irgendetwas hat hier nicht geklappt. Gehe einfach zurück oder finde in den Artikeln unten interessante Beiträge von unserer Seite.




Zurück zur Homepage
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            Gewinnt Sanders jetzt Hawaii? 5 Takeaways vom Ironman 70.3 Oceanside


            
                Redaktion triathlon -                 8. April 2024                0            



            
                Die Ironman Pro Series ist gestartet. Was bleibt von den Siegen von Taylor Knibb und Lionel Sanders hängen? Und wie ist die Leistung der deutschen Starter zu bewerten?            
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            Ticker vom Wochenende: Afrikacup, Halbmarathon und der Ex-Chef in Oceanside
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                Fast alle Augen der Triathlonwelt waren am Wochenende auf das Auftaktrennen der Ironman Pro Series bei Ironman 70.3 Oceanside gerichtet. Aber auch daneben ist so einiges passiert.            
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            Profi-Einheit der Woche: Rudy von Bergs abschließendes Koppeltraining vor Singapur


            
                Simon Müller -                 8. April 2024                0            



            
                Final Countdown: Diese Woche analysieren wir die letzte Koppeleinheit von Rudy von Berg vor dem PTO-Rennen in Singapur.             
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            Rote Bete, Laufschuhe und Höchstleistungen im Alter: Aktuelle Themen beim 39....


            
                Bengt Lüdke -                 7. April 2024                0            



            
                Der Triathlon-Verein Deutscher Ärzte und Apotheker lädt zur Vortragsreihe nach Münster. Im Blickpunkt stehen die Bereiche Trainingswissenschaft,  Sportmedizin, Ernährung und Sportwissenschaft. Auch Interessierte, die keine Ärzte sind, können teilnehmen.            
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            30. Oktober 1993: Wolfgang Dittrich erster Deutscher auf dem Podium des...


            
                Frank Wechsel -                 7. April 2024                0            



            
                Mark Allen und Paula Newby-Fraser gewinnen den Ironman Hawaii 1993 – dank der Einbürgerung der Damensiegerin der erste US-Doppelsieg seit acht Jahren. Und es gibt die erste deutsche Treppchenplatzierung.            
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            Ironman 70.3 Oceanside: Lionel Sanders gewinnt Battle, Taylor Knibb souverän


            
                Lars Wichert -                 6. April 2024                0            



            
                Das erste Rennen der Ironman Pro Series ist Geschichte. Zwei spannende Rennen mit unterschiedlichen Verläufen präsentierten Rennaction auf höchstem Niveau. Mit zwei verdienten Siegern sowie einer deutschen Überraschung.            
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            Volles Programm: Chris Nikic auf dem Weg zur Challenge Roth


            
                Anna Bruder -                 6. April 2024                0            



            
                Der 24-Jährige ist im Ausdauersport mittlerweile bekannt für ambitionierte Projekte. Am liebsten in den Königsdisziplinen beim Laufen und im Triathlon. In diesem Jahr steht die Challenge Roth in seinem Kalender, doch auch davor wird ihm garantiert nicht langweilig.            


            
        


        
	
 

	

        
            
                [image: ]
                            

            Ironman 70.3 Oceanside: Einsatz des RaceRanger kurz vor dem Start abgesagt


            
                Frank Wechsel -                 6. April 2024                0            



            
                Vor wenigen Wochen hatte der weltgrößte Triathlonveranstalter Ironman angekündigt, dass bei den wichtigsten Profirennen ab sofort der Abstandssensor RaceRanger zum Einsatz kommt. Kurz vor dem Start wurde das Vorhaben nun vorerst gekippt.            
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            Versuch macht klug: So näherst du dich dem optimalen Wettkampf


            
                Anna Bruder -                 6. April 2024                0            



            
                Aus Fehlern lernt man bekanntlich – aber wie? Dieser Frage gehen wir auf den Grund und zeigen, wie du dich im Training bei verschiedenen Aspekten deinem Optimum annäherst. Damit es im Wettkampf wie am Schnürchen läuft.            


            
        


        
	
 



 





            

        

        
    
                
            










Facebook
Instagram
Spotify
Youtube
Mail-1









Aktuell








        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    Gewinnt Sanders jetzt Hawaii? 5 Takeaways vom Ironman 70.3 Oceanside

                    
                                            
                            triathlon+                            Szene
                                                            
                                                                                                            8. April 2024                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Die Ironman Pro Series ist gestartet. Was bleibt von den Siegen von Taylor Knibb und Lionel Sanders hängen? Und wie ist die Leistung der deutschen Starter zu bewerten?

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    Ticker vom Wochenende: Afrikacup, Halbmarathon und der Ex-Chef in Oceanside

                    
                                            
                                                        Szene
                                                            
                                                                                                            8. April 2024                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Fast alle Augen der Triathlonwelt waren am Wochenende auf das Auftaktrennen der Ironman Pro Series bei Ironman 70.3 Oceanside gerichtet. Aber auch daneben ist so einiges passiert.

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    Profi-Einheit der Woche: Rudy von Bergs abschließendes Koppeltraining vor Singapur

                    
                                            
                            triathlon+                            Szene
                                                            
                                                                                                            8. April 2024                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Final Countdown: Diese Woche analysieren wir die letzte Koppeleinheit von Rudy von Berg vor dem PTO-Rennen in Singapur. 

                    
                                    

            

        


        










Publisher






spomedis GmbH

Altonaer Poststr. 13a

22767 Hamburg

Deutschland



Tel. 0 40 / 555 0170-0




Bei spomedis erscheinen außerdem:

SWIM.DE

powerandpace.de









	Impressum
	Werbung
	Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)
	Versand und Lieferung
	Datenschutzbelehrung
	Widerrufsbelehrung
	Kündigung triathlon-Abo








© spomedis GmbH 2022











        


    

    





	Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt.

		
			
		

    

    




	
	



































